
 

Pressemitteilung  

Pflegekurs für pflegende Angehörige  
 

Am Donnerstag, dem 06.11.2018 beginnt ein neuer Pflegekurs für pflegende Angehörige. 

Eine Anmeldung ist bis zum 19.10.2018 möglich. Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl  

begrenzt ist.  

 

Die Ökumenische Sozialstation Bad Salzungen bietet Ihnen als pflegende Angehörige einen 

Pflegekurs an. An fünf Abenden vermittelt die Pflegedienstleiterin den Kursteilnehmern ein 

vielfältiges Wissen sowie praktische Übungen für die Betreuung und Pflege zu Hause. Die Inhalte 

der Kurseinheiten sind zum Beispiel: Körperpflege, Lagerungsmöglichkeiten im Bett, Ernährung im 

Alter, Umgang mit Medikamenten, Möglichkeiten der Betreuung von demenzerkrankten Menschen, 

Palliativ Care sowie nützliche Tipps zur Pflegeversicherung, Pflegegradeinstufung, 

Patientenverfügung sowie Vorsorgevollmacht. Die Auswahl der Themen orientiert sich an den 

Bedürfnissen der Teilnehmenden und wird flexibel abgestimmt.  

 

Termine im Überblick:    

 

Wann? 06.11.  

13.11. 

20.11. 

27.11. 

04.12.2018  jeweils 18:00 bis 19:30 Uhr 

 

Wo?  im Seniorenzentrum Martin Luther, Andachtsraum  

  Erzberger Allee 18, 36433 Bad Salzungen 

Für die Teilnehmenden ist der Pflegekurs kostenfrei. Die finanziellen Aufwendungen übernimmt die 

Pflegekasse. Die Voraussetzung für die Durchführung des Kurses wird von der Pflegekasse geprüft 

und mit der Zulassung anerkannt. Wir freuen uns über Ihr Interesse.  

Anmeldung sowie weitere Informationen:  

 

Heike Greinke, Pflegedienstleitung Ökumenische Sozialstation Bad Salzungen,      

Telefon: 03695/ 6855161 oder per E-Mail: h.greinke@diako-thueringen.de 

 

 

 


