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Pressemitteilung

Diako Gemeinnutzige Gesellschaft fir Soziale Dienste mbH

Pflegekurs fur pflegende Angehdorige in Bad Salzungen

Am Donnerstag, dem 02.11.2017 beginnt der Pflegekurs fur pflegende Angehérige.
Eine Anmeldung ist bis zum 25.10.2017 mdoglich. Interessierte sind herzlich
willkommen.

Viele Menschen sind haufig plotzlich in der Situation, ihre Angehdrigen zu pflegen. Die
Okumenische Sozialstation Bad Salzungen bietet lhnen als pflegende Angehérige einen
Pflegekurs an. An funf Abenden werden ein vielfaltiges Wissen sowie praktische Ubungen
fir die Betreuung und Pflege zu Hause vermittelt. Die Inhalte der Kurseinheiten sind zum
Beispiel: Korperpflege, Lagerungsmaoglichkeiten im Bett, Erndhrung im Alter, Umgang mit
Medikamenten, Mdoglichkeiten der Betreuung von demenzerkrankten Menschen, Palliativ
Care sowie nutzliche Tipps zur Pflegeversicherung, Patientenverfigung sowie
Vorsorgevollmacht. Die Auswahl der Themen orientiert sich an den Bedurfnissen der
Teilnehmenden und wird flexibel abgestimmt. Die Teilnehmerzahl betragt zwolf Personen.

Fur die Teilnehmenden ist der Pflegekurs kostenfrei. Die finanziellen Aufwendungen
Ubernimmt die Pflegekasse. Die Voraussetzung fir die Durchfiihrung des Kurses wird von
der Pflegekasse geprift und mit der Zulassung anerkannt.

Termine im Uberblick: 02.11./09.11./16.11./ 23.11./ 30.11.2017
von 18:00 bis 19:30 Uhr
im Seniorenzentrum Martin Luther, Andachtsraum
Erzberger Allee 18, 36433 Bad Salzungen

Weitere Information sowie Anmeldung : Heike Greinke, Pflegedienstleitung Okumenische
Sozialstation Bad Salzungen, 03695 - 6855161, h.greinke@diako-thueringen.de
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